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KAUNO LOPSELIO-DARZELIO ,,DREVINUKAS* VAIKU MAITINIMO
ORGANIZAVIMO, VYKDYMO IR PRIEZIUROS
TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apraSas (toliau — Tvarkos aprasas) nustato
vaiky maitinimo, vykdomo Kauno lopselyje—darzelyje ,,Drevinukas®“ (toliau — [staiga),
reikalavimus. Reglamentuoja vaiky, lankanc¢iy Kauno lopselj-darzelj ,,Drevinukas* ikimokyklinio
ugdymo ir prieSmokyklinio ugdymo grupes maitinimo organizavima, vykdyma, higienos normy
reikalavimy i§laikyma maitinimo procese, jstaigos darbo metu.

2. Tvarkos apraSo tikslas — nustatyti vaiky, ugdomy pagal ikimokyklinio ir
priesmokyklinio ugdymo programas, maitinimo organizavimo dalyviy funkcijas ir atsakomybe.
Uztikrinti ugdymo jstaiga lankanciy vaiky sveikatai palankaus maitinimo organizavima, maisto
saugg ir kokybe, kad buty patenkinti vaiky maisto medziagy fiziologiniai poreikiai, ugdomi
sveikos mitybos jgtdziai.

3. Apraso reikalavimai privalomi vadovams, juridiniams ir fiziniams asmenims,
teikiantiems vaiky maitinimo ar maisto produkty tiekimo paslaugas bei darbuotojams,
lgyvendinantiems vaiky maitinimo prieziirg ugdymo jstaigoje. Kauno lopsSelyje darZelyje
»Drevinukas* maitinimo priezitirg jgyvendina Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos
biuro maitinimo organizavimo specialisté, visuomenés sveikatos specialiste, jstaigos sandélininkeé.
Visuminé maitinimo kontrolé tenka ugdymo jstaigos vadovui.

4. Vaiky maitinimas organizuojamas vadovaujantis patvirtintais Lietuvos Respublikos
Jstatymais, Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimais, Lietuvos higienos normomis, Europos
sgjungos reglamentais, Kauno miesto savivaldybés sprendimais ir kitais teisés aktais bei Siuo
Tvarkos aprasu reglamentuojanéiu maitinimo organizavima.

11 SKYRIUS
SAVOKOS IR JU APIBREZTYS

5. Tvarkos aprase vartojamos sgvokos ir jy apibréztys:

5.1. Greitai gendantis maisto produktas — $vieZias, atvésintas arba susaldytas maisto
produktas,kuriam laikyti ir vezti reikalinga tam tikra temperatiira, kurioje jis islieka saugus vartoti.

5.2. Maisto davinys — lengvai paruoSiami arba paruosti vartoti maisto produktai ar
patiekalai, kurie isduodami tam tikram laikotarpiui pagal sveikatos apsaugos ministro nustatytas
vidutinesrekomenduojamas paros normas ir yra supakuoti, kad biity galima saugiai nesti, vezti ar
Kitaip transportuoti.

5.3. Patiekalas — paprastai vienoje 1ékstéje patiekiamas vartoti $altas ar Siltas maistas.

5.4. Pridétiniai cukriis — gérimo ar patiekalo gamybos metu jdéta sacharoze, fruktoze,
gliukozé, gliukozés sirupas, fruktozés sirupas, gliukozés-fruktozés sirupas ir kity formy
monosacharidai ir disacharidai, taip pat cukris, esantys jdétame meduje, sirupuose, vaisiy sultyse
ir vaisiy sul¢iy koncentratuose.

5.5. Pritaikytas maitinimas — maitinimas, kuris uztikrina tam tikro sveikatos sutrikimo
(alergijatam tikriems maisto produktams, vir§kinimo sistemos ligos ar remisinés jy buklés ir kt.)



nulemty, asmens individualiy maisto medziagy ir energijos poreikiy patenkinimg, parenkant
toleruojamus maisto produktus, jy gamybos buida, konsistencijg ir valgymo rezima, iryra rastiskai
rekomenduojamas gydytojo.

5.6. Siltas maistas — maistas, patiekiamas kaip karitas patiekalas, iki patiekimo vartoti
laikomas ne zemesnéje kaip +68 °C temperatiiroje.

5.7. Tausojantis patiekalas — maistas, pagamintas maistines savybes tausojanciu
gamybos budu: virtas vandenyje ar garuose, troskintas, pagamintas konvekcinéje krosneléje,
keptas jvyniojus popieriuje ar folijoje. Tausojantiems patiekalams nepriskiriami tarkuoty bulviy
patiekalai.

5.8. Biuras — Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuras, organizuojantis
ir teikiantis visuomenes sveikatos priezitiros paslaugas fiziniams ir juridiniams asmenims.

5.9. Ugdymo jstaiga — Kauno miesto savivaldybés teritorijoje ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo programas vykdanti Kauno miesto savivaldybés jstaiga, iSreiskusi
Kauno miesto savivaldybés administracijai poreikj, ugdymo jstaigoje vykdyti maitinimo
organizavima, prieZitirg ir stebéseng (toliau — Jstaiga).

5.10. Maitinimo organizavimo specialistas — Biuro Maitinimo organizavimo skyriaus
specialistas, vykdantis maitinimo organizavimo prieziiirg Istaigose.

5.11. Perspektyvinis valgiarastis — ne maziau kaip 15 darbo dieny sudarytas ir [staigos
direktoriaus patvirtintas valgiarastis.

5.12. ValgiarasStis — rengiamas ne maziau 15 (penkiolikos) dieny laikotarpiui numatomy
patiekti vartoti maisto produkty ir patiekaly sarasas.

5.13. Preliminarus valgiarastis-reikalavimas — rengiamas valgiarastis-reikalavimas,
pagal ugdymo jstaigos direktoriaus patvirtintg valgiarastj, kuriame suraSomas planuojamas
valgancCiyjy skaicius;

5.14. Valgiarastis-reikalavimas — rengiamas valgiarastis-reikalavimas, pagal ugdymo
Jstaigos direktoriaus patvirtintg valgiarastj, kuriame suraSomas tikslus valganciyjy skaicius;

5.15. Nereik§mingas vienkartinis valgiaras¢io keitimas — vieno maisto produkto ar
patiekalo pakeitimas tos pacios maisto produkty grupés kitu maisto produktu ar patiekalu, kai
maistiné verté nepablogeja, o energiné verté pasikeicia ne daugiau kaip 10 (deSimt) procenty;

5.16. Informaciné sistema ,,VALGA“ (toliau — IS , Valga“) — ugdymo jstaigose
naudojama maitinimo administravimo informaciné sistema, kurioje tvarkomi jstaigy maitinimo
valdymo ir apskaitos duomenys, rengiami valgiaras€iai, patiekaly technologinés korteles,
valgiaraSc¢iai reikalavimai, tvarkomi ir kaupiami maisto produkty sandélio apskaitos duomenys;

5.17. Visuomenés sveikatos specialistas — Biuro visuomeneés sveikatos specialistas,
vykdantis visuomenés sveikatos priezitirg [staigose.

5.18. Vaiko atstovai pagal jstatyma — vaiko tévai, vaikg jvaikinus, — jtéviai, nustacius
globg ar riipyba, — glob¢jai ar riipintojai, jstatymy nustatytais atvejais — valstybiné vaiko teisiy
apsaugos institucija;

5.19. Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema (toliau — VSSIS) — informaciné
sistema, kurioje centralizuotai valdomi vaiky, lankanciy ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo
mokyklas ir profesinio mokymo jstaigas, asmens duomenys apie sveikata.

5.20. Geros higienos praktikos taisyklés (toliau — GHPT) — taisyklés, kurios skirtos
gaminamo maisto saugos uztikrinimui vie§ojo maitinimo jmonése;

5.21. Kitos Aprase vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip jos apibréztos Tvarkos
aprase.

111 SKYRIUS
VAIKU MAITINIMO ORGANIZAVIMO BENDRIEJI REIKALAVIMAI

6. Istaigos direktorius atsako uz vaiky maitinimo organizavimg ir SAM patvirtinto



maitinimo organizavimo tvarkos apraso nuostaty jgyvendinima.

7. Vaiky maitinimo organizavimg, priezilirg ir stebéseng Kauno lopselyje-darzelyje
,,Lakstuté“ vykdo, Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro (toliau — Biuras)
maitinimo organizavimo specialistas, visuomenés sveikatos specialistas, (toliau—VSS), bei jstaigos
darbuotojai dalyvaujantys ugdymo jstaigg lankanc¢iy vaiky maitinimo organizavimo procese.

8. Maitinimo organizavimo procese dalyvauja:

e  Kauno miesto savivaldybé;

e  Ugdymo jstaigos direktorius;
Maitinimo organizavimo specialistas;
Visuomenés sveikatos specialistas;
Sandélininkas;
Viréjas (-ai);
Mokytoja (-jos);
Mokytoja(-jos) padéjéja(-jos);

e  Kiti ugdymo jstaigos darbuotojai (pagal poreikj).

8.1. Kauno miesto savivaldybé:

8.1.1. planuoja ir skiria 1ésas maitinimo organizavimo patalpoms ugdymo jstaigose
(virtuvéms, sandéliams, grupiy virtuveléms) jrengti ir prizitiréti, reikalingai jrangai isigyti, kitoms
iSlaidoms, tiesiogiai susijusioms su vaiky maitinimu;

8.1.2. inicijuoja ir organizuoja centralizuota maisto produkty pirkimg reikalingg ugdymo
jstaigas lankanciy vaiky maitinimui uZztikrinti;

8.1.3. nustato vaiky dienos maitinimo normg pinigine iSraiska, atsizvelgdama |
rekomenduojamas paros maistiniy medziagy ir energines normas;

8.1.4. nustato mokescio uz vaiky maitinimg lengvatas;

8.1.5. priima sprendimus maitinimo organizavimo klausimais, kuriais turi vadovautis
ugdymo jstaigose dirbantys atsakingi asmenys.

8.2. Ugdymo jstaigos direktorius:

8.2.1. atsako uz maitinimo organizavimg ugdymo jstaigoje;

8.2.2. nustato vaiky maitinimo organizavimo ugdymo jstaigoje tvarka;

8.2.3. atsako uz RVASVT sistemos jdiegima ir jos vykdymo kontrolg;

8.2.4. atsako uz GHPT kontrolg;

8.2.5. tvirtina valgiarastj ir valgiarastj — reikalavima;

8.2.6. tvirtina sudarytas patiekaly receptiiras ir gamybos technologinius aprasymus;

8.2.7. parengtg valgiarastj, vieSina ugdymo jstaigos internetinéje svetainéje;

8.2.8. paskiria ugdymo jstaigos atsakingg (-us) asmenj (-is), kuris (-ie) ripinsis vandens
laboratoriniais tyrimais bei termometry, svarstykliy galiojan¢ia metrologine patikra (direktoriaus
pavaduotojas tkiui).

8.2.9. paskiria atsakingg ugdymo jstaigos darbuotoja uz darzoviy, vaisiy ir pieno
produkty,gaunamy pagal vartojimo skatinimo ugdymo jstaigose programas, apskaitg (direktoriaus
pavaduotojas tikiui, sandélininkas).

8.2.10. ne véliau nei prieS ménesj informuoja maitinimo organizavimo specialistg apie
poreikj atlikti produkty, jy kiekiy bei techniniy specifikacijy ivertinimg naujai organizuojamiems
maisto produkty grupiy pirkimams.

8.3. Maitinimo organizavimo specialistas:

8.3.1. sudaro perspektyvinius valgiaras¢ius pagal vaiky maitinimo organizavimo tvarkg
ugdymo jstaigoje naudodamas IS ,,VALGA*;

8.3.2. sudaro nemokamo maitinimo valgiaras¢ius pagal vaiky maitinimo organizavimo
tvarka ugdymo jstaigoje;

8.3.3. sudaro pritaikyto maitinimo valgiaras¢ius pagal vaiky maitinimo organizavimo
tvarka ugdymo jstaigoje;

8.3.4. pagal perspektyviniy valgiara$¢iy sudarymo tvarka suderina perspektyvinius
valgiarasScius su [staigos direktoriumi ir Biuro atsakingu asmeniu,



8.3.5. prireikus pagal teisés aktus ir ugdymo jstaigos nustatyta tvarkg sudaro maisto
davinius — maisto produktais ar pagamintu maistu;

8.3.6. sudaro valgiaras¢ius-reikalavimus pagal vaiky maitinimo organizavimo tvarka
ugdymo jstaigoje;

8.3.7.9. 15 val. uzfiksuoja vaiky lankomumo duomenis el. dienyne ,,Miisy darzelis®,
pagal uzfiksuotus duomenis rengia valgiarastj reikalavima;

8.3.8. esant poreikiui ir pagrjstai priezasCiai, sandélininkas informuoja specialistg dél
duomeny koregavimo;

8.3.9. ne reciau kaip kartg metuose, vadovaujantis GHPT, atlieka vidaus auditus;

8.3.10. bendradarbiaujant su visuomenés sveikatos specialistu bei jstaigos darbuotojais,
vykdo vaiky maitinimo stebéseng, analizuoja gaminamy patiekaly valgyma;

8.3.11. pateikia ugdymo jstaigos direktoriui raStu patvirtinti, viréjui susipazinti
perspektyviniuose valgiaraSCiuose ir valgiarasCiuose-reikalavimuose nurodyty patiekaly
receptiiras ir gamybos technologinius aprasymus;

8.3.12. organizuoja patiekaly kontrolinius virimus-kepimus pagal poreikj;

8.3.13. organizuoja patiekaly kontrolinius svérimus 2 kartus per metus;

8.3.14. kontroliuoja, ar sandélininkas iSduoda maisto produktus vadovaudamasis
valgiaras¢iu- reikalavimu;

8.3.15. kontroliuoja, ar vir¢jai vadovaujasi valgiara$¢iu-reikalavimu ir technologinémis
kortelémis;

8.3.16. kontroliuoja, ar viréjai ir kiti ugdymo jstaigos darbuotojai laikosi Taisykliy
reikalavimy;

8.3.17. atlicka maisto sandé¢lio faktiniy likuciy sutikrinimg su buhalterijos duomenimis
(,,Valga IS*). Sutikrinimo metu turi biiti perzitiréta ne maziau kaip 10 maisto produkty;

8.3.18. atlieka 8.3.14-8.3.17 papunkciuose nurodytus veiksmus ne maziau kaip du kartus
per metus ir pildo maitinimo organizavimo procesy priezitiros ir stebésenos akta (1 priedas), kurj
nustatyta tvarka kelia | dokumenty valdymo sistemg ,,Kontora®.
ugdymo jstaigoje atitikty teisés akty reikalavimus;

8.3.20. informuoja rastu ugdymo jstaigos direktoriy apie valgiaraséio-reikalavimo,
maisto saugos ir higienos neatitiktj;

8.3.21. konsultuoja maitinimo klausimais [staigos darbuotojus ir vaiky atstovus pagal

jstatyma,
8.3.22.ne reCiau kaip vieng karta per ménesj tikrina savikontrolés zurnalus, jei

nuosekliai, ar nenukrypstama nuo reikalavimy, atlikus patikrinimg pasiraSoma), apie pastebétas
neatitiktis reikalavimams informuoja uz savikontrolés zurnalo pildyma atsakingus asmenis;

8.3.23. ugdymo jstaigos direktoriaus prasymu jvertina valgiaras¢io pakeitimus ir
atsizvelgdamas ] juos, pateikia informacija maisto produkty pirkimams (maisto produkty
asortimentas, techniné specifikacija, kiekis, reikalavimai tiekéjui);

8.3.24. esant poreikiui dalyvauja ugdymo jstaigos darbuotojy ir (ar) ugdymo jstaigas
lankanciy vaiky atstovy pagal jstatyma susirinkimuose, kuriy metu pristato pasikeitimus susijusius
su maitinimo organizavimu ir prieZiiira;

8.3.25. atlieka kitas funkcijas, kurios numatytos pareigybiy apraSyme.

8.4. Visuomenés sveikatos specialistas:

8.4.1. Vadovaudamasis SAM patvirtinto maitinimo organizavimo tvarkos apraso
nuostatomis, ne reciau kaip kartg per 2 (dvi) savaites pildo valgiaras¢iy ir vaiky maitinimo atitikties
patikrinimo Zurnalg (SAM patvirtinto maitinimo organizavimo tvarkos apraSo 2 priedas) ir
skaitmening jo formg. Nustacius neatitikimus nedelsiant rastu informuoja [staigos direktoriy ir
maitinimo organizavimo specialistg. NepaSalinus neatitikimy per tg pacig dieng, apie tai pranesa
teritorinei Valstybinei maisto veterinarijos tarnybai (toliau — VMVT);

8.4.2.stebi ir fiksuoja maisto iSdavimo 1§ virtuvés procesus (ar darbuotojai laikosi
higienos, yra apsirenge Svariais darbo drabuziais, ar indai nejskile, Svaris);



8.4.3.stebi ir fiksuoja maitinimo organizavimg grupése (ar patiekalai ir gérimai yra
tinkamos temperatiiros, ar stalai Svariis, ant jy néra druskos, cukraus, pipiry, ir kt., ar pateikiami
patiekalai dalijami pagal valgiarastj);

8.4.4.stebi ir vertina naujo perspektyvinio valgiaras¢io ir pavieniy maisto produkty
(patiekaly) ir (ar) produkty populiarumg grupése;

8.4.5.inicijuoja ir/ar organizuoja sveikatai palankaus maisto pristatymus, degustacijas,
veda pazintinius uzsiémimus;

8.4.6.nuolat bendradarbiauja su maitinimo organizavimo specialistu sveikatai palankios
mitybos klausimais;

8.4.7. VSSIS sistemoje analizuoja mokinio sveikatos pazyméjimus (forma Nr. E027-1) ir
per 5 darbo dienas nuo pazyméjimo pateikimo, rastu informuoja Jstaigos direktoriy ir maitinimo
organizavimo specialista apie mokinio sveikatos pazyméjime pateiktus rastiSkus nurodymus,
susijusius su maitinimo organizavimu;

8.4.8.informuoja Jstaigos direktoriy ar (ir) direktoriaus pavaduotojg pagal kuruojama sritj
apie darbo nesklandumus;

8.4.9.rastu informuoja Jstaigos direktoriy, maitinimo organizavimo specialista apie
valgiara$¢io-reikalavimo, maisto saugos ir higienos neatitiktj;

8.4.10. atlieka kitas Aprase ir kituose teisés aktuose jam priskirtas funkcijas.

8.5. Sandélininkas:

8.5.1.atsako uz maisto produkty uzsakymus vadovaujantis sudarytomis maisto pirkimo
sutartimis ir preliminariais valgiaras¢iy-reikalavimy duomenimis;

8.5.2.atsako uz maisto produkty sandéliavima, vykdo savikontrole, tinkamai ir laiku
pildydamas savikontrolés dokumentus;

8.5.3.priima maisto produktus i§ tiekéjy, patikrina maisto produkty kiekius, kaina,
kokybe, tinkamumo vartoti terming, atitikt] saskaitai faktiirai ar kitam lydimajam dokumentui,
maisto higienos ir Zzenklinimo reikalavimams, sutarties sglygoms ir kitiems teisés aktams;

8.5.4. atsako uZ pretenzijy dél nekokybiSky, nesaugiy ir neatitinkanciy sutarties salygy ar
teisés akty nuostaty maisto produkty raSyma ir jy pateikima tiek€jams; gavus nekokybiSkus maisto
produktus, ir tiekéjui nesutikus pakeisti, pateikdamas jrodymus informuoja jstaigos direktoriy,
tiekéjg, maitinimo organizavimo specialista. RaSo pretenzijg (3 priedas), kurig siuncia tiekéjui, bei
jei tai centralizuota sutartis, ir Kauno miesto savivaldybés atsakingiems asmenims;

8.5.5. atlieka maisto produkty sandélio suderinima, sutikrina ,,Valga IS“ likuc¢iy ataskaitos
duomenis su faktiniais maisto produkty likuéiais ne re¢iau kaip vieng kartg per ménesj ir prireikus;

8.5.6.atlieka maisto produkty sandélio inventorizacijg ir maisto produkty sandélio
perdavimg (jei yra batinybé) Istaigoje (ar Istaigos padalinyje), vadovaudamasis Inventorizacijos
taisyklémis, patvirtintomis Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2022 m. birzelio 15 d. nutarimu Nr.
630 ,,Dél Inventorizacijos taisykliy patvirtinimo*;

8.5.7. gautas maisto produkty saskaitas faktiiras pateikia pasirasyti Istaigos direktoriui ir
suveda i ,,Valga IS* (toliau jos tvarkomos pagal Istaigos vidaus tvarkos taisykles);

8.5.8.pusryc¢iams skirtus maisto produktus ir pietums skirtus maisto produktus, kuriuos
laiko atzvilgiu biitina pradéti ruosti iki suZinant einamosios dienos valganciyjy skai¢iy, iSduoda
pagal preliminaryjj valgiarastj-reikalavima, kitus produktus — pagal valgiarastj-reikalavima;

8.5.9.pagal valgiarastj-reikalavimg iSduoda maisto produktus j virtuve (atsiima i
virtuves). Palygings pagal preliminaryjj valgiarastj-reikalavimg i§duotus maisto produktus ir jy
kiekius su valgiaraStyje-reikalavime nurodytais maisto produktais ir jy kiekiais ir nustates, kad j
virtuve buvo atiduota per daug maisto produkty, atsiima maisto produktus i§ virtuves, viréjui
nurodes, kokiy ir kiek maisto produkty turi grazinti | maisto sandelj, arba nustates, kad j virtuve
buvo atiduota per mazai maisto produkty ar (ir) per mazi jy kiekiai, j virtuve atiduoda triikstamus
maisto produktus;

8.5.10. atsako uz valgiaraS¢iy-reikalavimy maisto produkty grupiy tikslinimg, jraSant
papildomus kiekius ir komentary skiltyje nurodant kurios produkty grupés, kokie kiekiai ir dél
kokiy aplinkybiy papildomi. Kiekis gali biiti papildomas Siais atvejais:

8.5.10.1.kai maisto produkty perteklius susidaro dél valganciyjy skai€iaus svyravimo;



8.5.10.2.kai maisto produkty perteklius atsirado dé¢l tiekéjo kaltés (pristaté didesn; kiekj

maisto produkty, nei buvo uzsakyta, pristatyti maisto produktai buvo nekokybiski, todel
grazinti, maisto produkty nepristaté laiku) arba dél staigaus valganciyjy skaiciaus sumazéjimo
susidaré greitai gendanciy maisto produkty perteklius ir maisto produktai iki kito vartojimo bus
netinkami maistui. Sandélininkas neprivalo raSyti komentary ,,Valga IS“ programoje jeigu
produkty perteklius nevirsija 0,150 kg;

8.5.10.3.atsako uz ,,Valga IS* patvirtinty valgiarasciy-reikalavimy nurasymga laiku, t. y.
kiekvieng darbo dieng;

8.5.10.4.atsako uz ,,Valga IS nurasyty valgiarasciy atspausdinimg ir perdavima [staigos
direktoriui tvirtinti ir pateikimg virtuveés personalui;

8.5.10.5.]staigos direktoriaus praSymu pateikia atitinkamo laikotarpio maisto produkty
asortimentg ir kiekius maisto produkty pirkimams;

8.5.10.6.seka maisto produkty sutarCiy vertes ar kitas maisto produkty sutarciy salygas ir
informuoja Istaigos direktoriy ir maitinimo organizavimo specialistg apie maisto produkty sutar¢iy
vertés iSpirkima ar esminés maisto produkty sutarties salygos pazeidima;

8.5.10.7.informuoja Istaigos direktoriy, maitinimo organizavimo specialista apie
valgiara$¢io- -reikalavimo, maisto saugos ir higienos neatitiktj;

8.5.10.8.bendradarbiaudamas su maitinimo organizavimo specialistu planuoja reikalingy
zaliavy ir maisto produkty kiekius maisto produkty pirkimams;

8.5.10.9.informuoja [staigos direktoriy, maitinimo organizavimo specialistg apie gautus
nekokybiskus ir maitinimui netinkamus maisto produktus;

8.5.10.10. atsako uz pretenzijy dél nekokybisky, nesaugiy ir neatitinkanciy sutarties
salygy ar teisés akty nuostaty maisto produkty raSyma ir jy pateikimg tiekéjams;

8.5.10.11. atlicka maisto produkty sandélio suderinimag, sutikrina ,,Valga IS likuciy
ataskaitos duomenis su faktiniais maisto produkty likuciais ne reciau kaip vieng kartg per ménesj
ir prireikus;

8.5.10.12. atlieka maisto produkty sandélio inventorizacijg ir maisto produkty sandélio
perdavima (jei yra biitinybé¢) Istaigoje (ar Istaigos padalinyje), vadovaudamasis Inventorizacijos
taisyklémis, patvirtintomis Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2022 m. birzelio 15 d. nutarimu Nr.
630 ,,D¢l Inventorizacijos taisykliy patvirtinimo*.

8.6.Viréjas:

8.6.1.laikydamasis Taisykliy reikalavimy gamina maistg pagal preliminaryjj valgiarastj-
-reikalavimg ir valgiaraStj-reikalavima, patiekalo receptiiras ir gamybos technologijos apra§ymus;

8.6.2. planuoja maitinimy (pusry¢iy, piety, vakarienés ir pan.) patiekaly ruoSima taip, kad
kuo labiau bty iSvengta maisto produkty ekonominiy ir maistingy medziagy nuostoliy ir nebiity
trikdomas maitinimo organizavimo procesas;

8.6.3. priima maisto produktus i§ sandélio. Priimdamas produktus patikrina, ar produkty
kiekis iSduodamas vadovaujantis preliminariuoju valgiaras¢iu-reikalavimu ar valgiarasciu-
reikalavimu, taip pat ar produktai kokybiski;

8.6.4. grazina maisto produkty kiekius, kurie susidaré palyginus pagal preliminaryjj
valgiarastj-reikalavimg iSduotus maisto produktus ir jy kiekius su valgiarastyje-reikalavime
nurodytais maisto produktais ir jy kiekiais, nustacius, kad j virtuve buvo atiduota per didelis maisto
produkty kiekis ir kuriuos nurodo sandélininkas. Grazindamas maisto produktus vir¢jas turi
vadovautis valgiaras¢iu-reikalavimu ar preliminariuoju valgiaras¢iu-reikalavimu, taip pat turi
jsitikinti, kad produktai biity tokios biikleés, kad buity tinkami sandéliuoti nepazeidziant higienos
normy reikalavimy;

8.6.5. atsako uz priimty maisto produkty tinkama saugojimg ir naudojima;

8.6.6. kartu su maitinimo organizavimo specialistu atlieka kontrolinius maisto patickaly
virimus-kepimus;

8.6.7.kartu su maitinimo organizavimo specialistu atlicka kontrolinius maisto produkty
(patiekaly) sveérimus;

8.6.8. atsako uz tiksly maisto produkty (patiekaly) atidavima j grupes pagal valgiarascius-
reikalavimus ar technologinius aprasymus ir valganciyjy skaiciy;



8.6.9. atiduoda maisto produktus ir patiekalus j grupes pagal nustatytg maisto atsiémimo
grafika;

8.6.10. atsako uz pagaminto maisto kokybe, patiekalo atitikt] technologinei kortelei,
porcijy skai¢iy, maisto gaminimo ir i§davimo higiena;

8.6.11. nuosekliai laikosi Taisykliy reikalavimy, stebi, fiksuoja ir kontroliuoja gaminamy
maisto produkty saugg ir kokybe¢ — vykdo savikontrolg, tinkamai ir laiku pildydamas savikontrolés
dokumentus;

8.6.12. informuoja Istaigos direktoriy, maitinimo organizavimo specialista apie
nekokybiskus maisto produktus, valgiaras¢io-reikalavimo, maisto saugos ir higienos normy
neatitiktj;

8.6.13. atsako uz priimty produkty tinkamg saugojima ir naudojima;

8.6.14. pagal poreikj, dalyvaujant maitinimo organizavimo specialistui, atlieka
kontrolinius virimus — kepimus, pildomas (4 priedas);

8.6.15. maistg iSduoda tik pagal nustatyta maisto atsiémimo grafikg. Maisto ruoSimag
planuojataip, jog patiekalas nebiity paruostas anks¢iau nei pusvalandis iki maisto iSdavimo. Karstas
patiekalas turi buti iSduodamas ne Zemesnés nei + 68° C temperatiiros;

8.6.16. nuosekliai laikosi maisto tvarkymo procesy etapy, kad biity iSvengta zaliavy ir
pagamintos produkcijos kryzminés tar$os;

8.6.17. matuoja ir fiksuoja patiekaly Siluminio apdorojimo temperatiirg.

8.7. Istaigos atsakingas asmuo (ikimokyklinio ugdymo mokytojo padéjéjas):

8.7.1.vadovaudamasis Taisyklémis:

8.7.1.1. nuvalo $lapiuoju biidu, prireikus — dezinfekuoja stalus pies serviravima;

8.7.1.2. serviruoja vaiky maitinimui skirtus stalus, jei pagal ugdymo programag
nenumatyta, kad patys vaikai gali serviruoti stalus;

8.7.1.3. nurenka stalus ir sutvarko maitinimo patalpa, iSplauna indus ir jrankius;

8.7.2. parsinesa maistg | grup¢ (ar kita maitinimo patalpa) i§ virtuvés tam skirtuose
zenklintuose induose su dangciais pagal sudaryta maisto iSdavimo grafika;

8.7.3. atsako uz grupés inventoriaus Zenklinima;

8.7.4.informuoja Jstaigos direktoriy, maitinimo organizavimo specialista apie
valgiaraS¢io-reikalavimo, maisto saugos ir higienos reikalavimy neatitiktj;

8.7.5. maistg i§ virtuvés parneSa j valgymo patalpg maistui skirtuose zenklintuose
induose su danggiais;

8.7.6.organizuojant vaiky maitinima, dévi specialig apranga;

8.7.7.sutvarko indus po kiekvieno valgymo, prizitri jog nebuty naudojami pazeisti ir
netinkami indai;

8.7.8.vadovaujantis ugdymo jstaigoje patvirtinta maisto atlieky utilizavimo tvarka atlieka
maisto likuciy utilizavima;

8.8. Istaigos atsakingas asmuo (mokytojas):

8.8.1.kiekvieng darbo dieng ugdymo jstaigoje iki 9.00 val. surenka duomenis apie
atvykusiy vaiky skaiciy ir pateikia informacija el. dienyne ,,Miisy darzelis®“. Kilus nenumatytiems
atvejams, pvz., interneto trikdziams, jrangos gedimui, vaiky skaiéius uzfiksuojamas Kituose
dokumentuose, informacija maitinimo organizavimo specialistui perduoda jstaigos sandélininkas
el. pastu, skambuciu arba tekstine zinute;

8.8.2.rlipinasi maisto paskirstymu kiekvienam vaikui pagal nustatyta norma;

8.8.3. organizuojant vaiky maitinimg, dévi specialig apranga;

8.8.4. atsizvelgiant | vaiko buvimo jstaigoje trukme, vaiko atstovai gali pasirinkti vaiko
maitinimy skaiciy pateikiant ugdymo jstaigos direktoriui rastiSka praSyma. Vadovaujantis Siuo
prasymu atsakingas darbuotojas vaiko maitinimy skai¢iy pazymi el. dienyne ,,Musy darzelis*;

8.8.5. informuoja [staigos direktoriy, maitinimo organizavimo specialista3 apie
valgiarascio- reikalavimo, maisto saugos ir higienos reikalavimy neatitiktj;

8.8.6. informuoja Istaigos direktoriy, maitinimo organizavimo specialista, viréja apie
porcijy trikuma arba papildoma kiekj;



9. Istaigos darbuotojai pageidaujantys pietauti raSo praSymg jstaigos direktoriui (5
priedas) Darbuotojai pagal jiems tinkama meniu informuoja atsakinga asmenj apie pageidavima
valdyti pietus.

10. Atsizvelgiant j vaiko buvimo ugdymo jstaigoje trukme, vaiko atstovai pagal jstatyma
gali pasirinkti vaiko maitinimy skaiciy pateikiant ugdymo jstaigos direktoriui rastiskg praSyma
,Prasymas dél vaiko maitinimy skaiciaus pasirinkimo* (6 priedas). Vadovaujantis $iuo praSymu
atsakingas darbuotojas vaiko maitinimy skai¢iy pazymi el. dienyne ,Misy darzelis“ (2
algoritmas).

IV SKYRIUS
VAIKU MAITINIMO ORGANIZAVIMO SPECIALIEJI REIKALAVIMAI

11. Maisto produkty tiekimas, maisto tvarkymo vietos jrengimas ir maisto tvarkymas turi
atitikti teisés akty reikalavimus.

12. Vaiky maitinimas organizuojamas vaikams maitinti pritaikytose patalpose ar vietose,
laikantisnustatyty maisto saugos ir maisto tvarkymo reikalavimy ir sudarant salygas kiekvienam
vaikuipavalgyti prie $varaus stalo.

13. [staigoje vaikai maitinami $iltu maistu. Maisto paruoSimas ir patiekaly jvairumas
atitinka vaikyamziy ir sveikos mitybos rekomendacijas.

14. Maitinimai skirstomi j pusrycius, pietus ir vakarieng. Pusry¢iams vaikas turi gauti 20—
25 proc.,pietums — 30-35 proc., vakarienei — 20-25 proc. rekomenduojamo paros maisto raciono
kaloringumo, nustatyto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro teisés aktuose. Jei
vaikai maitinimy metu turi galimybe patys jsidéti maisto, Sio punkto nuostatos netaikomos.

15. Vaiky maitinimui Istaigoje draudziamos S$ios maisto produkty grupés: bulviy,
kukurtizy ar kitokie traskuciai, Kiti riebaluose virti, skrudinti ar spraginti gaminiai; saldainiai;
Sokoladas ir Sokoladogaminiai; valgomieji ledai; pieno produktai ir konditerijos gaminiai su
glajumi, glaistu, Sokoladu ar kremu; kramtomoji guma; gazuoti gérimai; energiniai gérimai;
nealkoholinis alus, sidras ir vynas; gérimai ir maisto produktai, pagaminti i§ (arba kuriy sudétyje
yra) kavamedZio pupeliy kavos ar jy ekstrakto; cikorijos, giliy ar griidy gérimai(kavos pakaitalai);
Kisieliai; sultiniy, padazy koncentratai; padazai Su spirguciais; Saltai, karstai, mazai rukyti mésos
gaminiai ir mésos gaminiai, kuriy gamybojebuvo naudojamos rikymo kvapiosios medZiagos,
rukyta zuvis; konservuoti mesos ir zuvies gaminiai,strimelé, pagauta Baltijos jiiroje; nepramonings
gamybos konservuoti gaminiai; mechaniskai atskirta meésa, Zuvis ir maisto produktai, j kuriy sudétj
jeina mechaniskai atskirta mésa ar zuvis; subproduktai ir jy gaminiai (iSskyrus liezuvius ir
kepenis); dzitivéseéliuose volioti ar dzitiveseliais pabarstyti kepti mésos, paukstienos ir Zuvies
gaminiai; maisto papildai; maisto produktai, pagaminti 1§ genetiSkai modifikuoty organizmy
(toliau — GMO), arba maisto produktai, j kuriy sudétj jeina GMO; maisto produktai, j kuriy sudétj
jeina i$ dalies hidrinti augaliniai riebalai; maisto produktai ir patiekalai.

16. Vaikams maitinti rekomenduojami sie maisto produktai: darzovés, vaisiai, uogos ir
Jjuy patiekalai; grudiniai (viso griido gaminiai, kruopy produktai, duonos gaminiai); anksStinés
darzovés; pienas ir pieno produktai (rauginti pieno gaminiai, po rauginimo termiskai neapdoroti);
kiauSiniai; liesamésa (neuzSaldyta); Zuvis ir jos produktai (neuz8aldyti); aliejai; turi bati maziau
vartojama gyvininéskilmés riebaly: kur jmanoma, riebi mésa ir mésos gaminiai turi biiti kei¢iami
liesa mésa, paukStiena, zuvimi ar ankStinémis darzoveémis; geriamasis vanduo ir natiralus
mineralinis bei Saltinio vanduo. Maisto davinius sudaryti rekomenduojami maisto produktai:
darzovés; vaisiai; grudiniai (viso grado gaminiai, kruopos, kruopy produktai, duonos gaminiai ir
kt.); ankstinés darzovés; pienas ir pieno produktai (rauginti pieno gaminiai, po rauginimo termiskai
neapdoroti); kiauSiniai; rieSutai; liesa mésa; Zuvis ir jos produktai; aliejai; sultys; sriubos;
geriamasis vanduo ir natiiralus mineralinis bei Saltinio vanduo (tik i§vykoms). Draudziama maisto
davinius iSvykoms sudaryti i§ greitai gendanciy maisto produkty. Sudarant maisto davinius
ilgesniam laikui (pvz., karantino metu) rekomenduojama keisti maisto daviniy sudétj, atsizvelgiant
j maisto davinius gaunanciy vaiky poreikius.

17. Patiekaly gaminimo ir patiekimo reikalavimai:



17.1. patiekiamas S$iltas maistas gaminamas ir patiekiamas tg pacig kalendorine diena,
yrakokybiskas ir jvairus;

17.2. pirmenybé teikiama maistines savybes tausojantiems patiekaly gamybos
budams. Maistopervirimas, perkepimas, prideginimas draudziamas;

17.3. gaminant maistg nenaudojami prieskoniy mi$iniai, kuriy sudétyje yra maisto
priedy;

17.4. kiekvieng dieng patiekiama  darzoviy ir vaisiy (sezoniniy,

Svieziy). Rekomenduojama, kad vaisiai buty tiekiami papildomo maitinimo metu;

17.5. kickvieng dieng patiekiamas patiekalas i$ augalinés kilmés maisto produkty;

17.6. darzoviy (iSskyrus bulves) ar vaisiy garnyras turi sudaryti ne maziau kaip 1/3
patiekalo svorio. Jei vaikai maitinimy metu turi galimybe patys jsidéti maisto, Sio papunkcio
nuostatos netaikomos;

17.7. jei patiekalui gaminti naudojama malta mésa ar Zzuvis ir virtuvéje yra salygos ja
sumalti, jimalama patiekalo gaminimo diena;

17.8. tas pats patiekalas neturi biiti tiekiamas daZniau nei kartg per savaite, iSskyrus
gérimus, garnyrus ir Saltus uzkandzius;

17.9. karstas piety patiekalas yra i§ daug baltymy turinéiy produkty (mésa, paukstiena,
Zuvis,kiausSiniai, ank$tinés darzovés, pienas ir pieno produktai) ir angliavandeniy turin¢iy produkty.
Su karstu patiekalu patiekiamas darzoviy (iSskyrus bulves) ar vaisiy garnyras. Reikalavimas
netaikomas patiekalams i§ augalinés kilmés maisto produkty;

17.10. valgymo metu ant staly néra padéta druskos, cukraus, pipiry, garstyciy;

17.11. pienas ir kiti gérimai vaikams neteikiami $alti, rekomenduojama temperattra ne
zemesné kaip 15° C;

17.12. atsizvelgiant | sezoniSkuma, kei¢iami patiekalai ar jy zaliavos Svieziais (pvz.
rauginty kopustysriubg j $vieziy kopiisty sriubg, burokéliy sriubg j Saltibar§¢ius ir pan.).

18. Grupése sudarytos higieniskos salygos nemokamai atsigerti geriamojo vandens
(rekomenduojama kambario temperatiiros, pvz., pilstomo i§ geriamajam vandeniui skirty indy,
talpy, automaty ir pan.), net jei vaikai nemaitinami. Sudaryta galimybé vaikams gauti ir karSto
virinto geriamojo vandens. Vandeniui atsigerti naudojami asmeninio naudojimo arba vienkartiniai
puodukai,stiklinaités.

19. Draudziama naudoti susidévejusius, iStrupéjusius, jskilusius, apdauZytais kraStais
indus bei aliumininius jrankius ir indus, taip pat ir vienkartinius jrankius.

20. Vaiky priémimo-nusirengimo patalpoje matomoje vietoje skelbiama:

20.1. valgiarasciai (nurodant visus faktiSkai patiekiamus maisto produktus, patiekalus,
gérimus iruzkandzius);

20.2. maisto pasirinkimo piramidés, maisto produkty zenklinimo simboliu ,,Rakto
skyluté* plakataiar kita sveika mitybg skatinanti informacija;

20.3. Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos nemokamos telefono linijos
numeris(skambintimaitinimo organizavimo klausimais).

21. Lopselis — darzelis dalyvauja ,,Pienas vaikams® bei ,,Vaisiy ir darzoviy vaikams*
programose,siuos reikalavimus atitinkancius produktus pateikia pagal ES programoje nustatytus
reikalavimus.

V SKYRIUS
VAIKU MAITINIMO ORGANIZAVIMAS PAGAL AMZIAUS GRUPES

22. Organizuojant vaiky maitinima, laikomasi tvarkos:

22.1. vaikai maitinami ne reciau, kaip kas 3,5 val. pagal valgiaras¢ius, tris kartus per
diena;

22.2. atskiri valgiarasc¢iai sudaromi 1-3 ir 4—7 mety vaikams;

22.3. 80 proc. vaikams patickiamy patiekaly sudaro tausojantys patiekalai;

22.4. pagal gydytojo rastiskus nurodymus (Forma Nr. E027-1) organizuojamas pritaikytas
maitinimas.Tévai paraso prasyma dél pritaikyto maitinimo valgiaras¢io. Valgiarastis parengiamas



perl mén. nuo praSymo pateikimo dienos.

22.5. jei pritaikyto maitinimo patiekaly jstaigos virtuveje pagaminti néra galimybiy,
vaikai, kuriems skirtas pritaikytas maitinimas, gali biiti maitinami tg dieng savo i$ namy atnestu
maistu. I$ namy atneStas maistas vaikui turi biiti patickiamas tinkamos temperatiiros;

22.6. jei vaiko atstovai vaikui jdeda maisto papildomai, jdétas maistas turi atitikti Apraso
reikalavimus.

VI SKYRIUS
VALGIARASCIO - REIKALAVIMO SUDARYMO IR NAUDOJIMO TVARKA

23. Siekiant uztikrinti savalaikj vaiky maitinima, pusry¢iams skirtus maisto produktus ir
pietums skirtus maisto produktus, kuriuos laiko atzvilgiu butina pradéti ruosti iki suzinant
einamosios dienos valganciyjy skaiciy, iSduoda pagal preliminaryjj valgiarastj-reikalavima, kitus
produktus — pagal valgiarastj-reikalavimg i§ vakaro arba anksti ryte, priklausomai nuo maisto
produkto laikymo salygy, nezinant tikslaus faktinio valganciy skaiciaus, remiantis preliminariame
valgiarastyje — reikalavime nurodytais maisto produkty Kiekiais, apskai¢iuotais pagal
prognozuojama valganciyjy skaiciy.

24. Valgiarastis-reikalavimas pradedamas rengti, kai el. dienyne ,Misy darzelis*“
pateikiama informacija apie atvykusiy vaiky skaiciy.

25. Galimi nereikSmingi vienkartiniai valgiaras¢io-reikalavimo pakeitimai:

25.1. vienas maisto produktas ar patickalas pakeiiamas tos pacios maisto produkty
grupés kitu maisto produktu ar patiekalu kai maistiné verté nepablogéja, o energiné verté
pasikeicia ne daugiau kaip 10 (deSimt) procenty;

25.2. kai maisto produkty trilkumas susidaro dél valganc¢iyjy skaiciaus svyravimo;

25.3. kai maisto produkty trilkumas atsirado dél tiekéjo kaltés (pristatytas mazesnis kiekis
maisto produkty, nei buvo uzsakyta, pristatyti maisto produktai buvo nekokybiski, todé¢l grazinti,
maisto produktai nepristatyti ir kt.);

25.4. kai maisto produkty trikumas atsirado dél maisto produkty pirkimo sutartyje
nurodytos maisto produkty pirkimo vertés iSnaudojimo.

26. Valgiarastis-reikalavimas tvirtinamas ugdymo jstaigos direktoriaus bei pasiraSomas
maitinimo organizavimo procese dalyvaujanciy jstaigos darbuotojy (asmens atsakingo uz sandélj,
virtuvés darbuotojo ir maitinimo organizavimo specialisto).

27. Preliminariy valgiarasciy-reikalavimy sudarymo reikalavimai:

27.1. sudaromi kiekvienai ateinancios savaités dienai pagal planuojamg valganciyjy
skaiciy, jsitraukiant darzoviy, vaisiy ir pieno produktus, gaunamus pagal vartojimo skatinimo
ugdymo jstaigoje programas;

27.2. ateinancios savaites valganciyjy skaicius planuojamas atsizvelgiant j pra¢jusios arba
einamosios savaités vaiky lankomumo duomenis;

27.3. siekiant uztikrinti savalaikj vaiky maitinimg pusry¢iams skirti maisto produktai ir
pietums skirti maisto produktai, kuriuos laiko atzvilgiu biitina pradéti gaminti iki suZinant
einamosios dienos valganciyjy skaiciui, i§duodami pagal preliminaryjj valgiarastj-reikalavima,
Kiti maisto produktai — pagal valgiarastj-reikalavimag (1 algoritmas).

27.4. preliminarus valgiarastis-reikalavimas koreguojamas einamg dieng pagal j ugdymo
Istaigg atvykusiy vaiky ir personalo skaiciy (koreguojami pusryciai, pietis ir vakarieng).

- esant nezymiam valganCiyjy pokyciui, tikslinamas kitos dienos preliminarus
valgiarasStis-reikalavimas pagal tos dienos faktinj valganc¢iyjy skaiciy;

- esant zymiam valganCiyjy pokyciui, valganciyjy skaiCius koreguojamas visuose
planuojamos savaités preliminariuose valgiaras¢iuose-reikalavimuose;

- valgiarastis-reikalavimas paruosiamas tg pacig darbo dieng, nebent to atlikti neleidzia
kitos aplinkybés;

28. Preliminarus valgiarastis-reikalavimas tvirtinamas ugdymo jstaigos direktoriaus.

29. Sandélininkas atsako uz valgiara$¢iy-reikalavimy maisto produkty grupiy tikslinima,
jrasant papildomus kiekius. PriraSant papildoma kiekj iki 100 g j valgiarast] - reikalavima,



jraSomas tik papildomas produkto kiekis, kadangi kiekis papildomai jraSomas vadovaujantis
logiskumo principy ar suapvalinama iki pakuotés, nes negalima laikyti atidaryto produkto. Jei per
papildoma kiekj nurasoma daugiau nei 100 g., komentary skiltyje nurodoma kurios produkty
grupés, kokie kiekiai ir dél kokiy aplinkybiy papildomi. Kiekis gali biti papildomas Siais atvejais:

29.1. kai maisto produkty perteklius susidaro dél valganciyjy skai¢iaus svyravimo;

29.2. kai maisto produkty perteklius atsirado deél tiekéjo kaltés (pristate didesnj kieki
maisto produkty, nei buvo uzsakyta, pristatyti maisto produktai buvo nekokybiski, todél grazinti,
maisto produkty nepristaté laiku) arba dél staigaus valganciyjy skai¢iaus sumazéjimo susidaré
greitai gendanc¢iy maisto produkty perteklius ir maisto produktai iki kito vartojimo bus netinkami
maistui.

30. Esant nurodytiems atvejams turi buti koreguojamos technologinés kortelés IS
»Valga“, kurios spausdinamos ir tvirtinamos ugdymo jstaigos direktoriaus bei pildomas
., Valgiaras¢io pakeitimo suderinimo aktas“, kuriame nurodomos priezastys, dé¢l kuriy atsirado
nereik§mingi vienkartiniai valgiaras¢io-reikalavimo pakeitimai.

31. Valgiarastis-reikalavimas tvirtinamas ugdymo jstaigos direktoriaus bei pasiraSomas
maitinimo organizavimo procese dalyvaujanciy jstaigos darbuotojy (asmens atsakingo uz sandélj,
virtuvés darbuotojo ir maitinimo organizavimo specialisto.

32. Pastebéjus klaidas valgiarasStyje-reikalavime ar sgskaitoje-faktiiroje, atsakingas
asmuo (maitinimo organizavimo specialistas ar sandélininkas) nedelsiant elektroniniu laiSku
informuoja Kauno miesto savivaldybés sveikatos skyriaus vyriausiajj specialistg ir (ar) maitinimo
organizavimo skyriaus ved¢ja ir B] Kauno biudZetiniy jstaigy buhalterinés apskaitos grupe.
Informaciniame laiSke nurodo ugdymo jstaigos pavadinimg, valgiaras¢iy-reikalavimy tipa,
atSaukimo priezastis ir reikalingg atSaukimo laikotarpi. Jeigu Siuo laikotarpiu buvo atlikta
inventorizacija, apie jg informuojama informaciniame laiske.

VII SKYRIUS
VALGIARASCIO SUDARYMAS

33. Sudarant valgiarasc¢ius-reikalavimus naudojamos technologinés kortelés, kuriose
nurodomas vienam valganc¢iajam priklausantis produkto kiekis ,,bruto*.

34. Galimi nezymis valgiara$cio-reikalavimo pakeitimai, kai:

34.1. keiCiamas tos pacios savaités valgiarastis-reikalavimas j kitos dienos (pvz., pirmos
savaitéspirmadienio valgiarastis — reikalavimas keic¢iamas j pirmos savaités antradienio valgiarastj
—reikalavimg);

34.2. atliekant minimalius keitimus, pvz., pakeitus vieng tos pac¢ios maisto produkty
grupés maistoproduktg ar patiekalg Kitu maisto produktu ar patiekalu, kai maisto produkto ar
patiekalo maistiné vertéislicka tokia pati, o energiné verté nenukrypsta daugiau nei 5 (penkis)
procentus.

35. Nenumatyti didesni valgiarascio — reikalavimo pakeitimai galimi, jstaigos direktoriui
patvirtinus valgiaras¢io pakeitimo suderinimo aktg.

36. Valgiarastis — reikalavimas tvirtinamas jstaigos direktoriaus bei pasiraSomas
maitinimo organizavimo procese dalyvaujanciy jstaigos darbuotojy (sandélininko, virtuvés
darbuotojo ir maitinimo organizavimo specialisto).

37. Preliminariy valgiaraséiy — reikalavimy sudarymo reikalavimai:

37.1. sudaromi kiekvienai ateinancios savaités dienai pagal planuojama valganciyjy
skaiéiy, jsitraukiant darzoviy, vaisiy ir pieno produktus, gaunamus pagal vartojimo skatinimo
ugdymo jstaigoseprogramas;

37.2. ateinancios savaités valganciyjy skai¢ius planuojamas, atsizvelgiant j praéjusios
arba einamosios savaités vaiky lankomumo duomenis, $ventiniu laikotarpiu — vaiky atstovy
apklausos duomenis;

37.3. kai valganciyjy pokytis nezymus, tikslinamas Kitos dienos preliminarus valgiarastis
— reikalavimas pagal tos dienos faktinj valganciyjy skaiciy;

37.4. kai valganciyjy pokytis zymus, koreguojamas visuose planuojamos savaités



valgiaras¢iuose — reikalavimuose surasytas valganéiyjy skaicius.
38. Valgiarastis — reikalavimas koreguojamas einama dieng pagal i istaiga atvykusiy
vaiky skai¢iy (koreguojama pusry¢iai, pietts ir vakariengé).

VI SKYRIUS
PRITAIKYTO MAITINIMO VALGIARASCIU SUDARYMO TVARKA

39. Pritaikytas maitinimas organizuojamas vaikams, turintiems sveikatos sutrikimy,
atsizvelgiant j vaiko atstovy pateiktg praSyma dél pritaikyto maitinimo valgiarascio (7 priedas) ir
rastiSka gydytojy sveikatos pazyma (forma Nr.E027-1).

40. Vaikams, turintiems sveikatos sutrikimy (alergija tam tikriems maisto produktams,
virskinimo sistemos ligos ar remisinés jy biiklés ir kt.), organizuojamas pritaikytas maitinimas,
parenkant toleruojamus maisto produktus, jy gamybos biidg ir valgymo rezima.

41. Pritaikyto maitinimo valgiaras¢iai sudaromi jstaigoje naudojamo valgiarascio
pagrindu, pakeic¢iant patiekalus, kuriy vaikas dél savo sveikatos biklés negali vartoti j patiekalus
atitinkanc¢iusvaiko poreikius.

42. Esant stipriai vaiko alergijai kai gali istikti anafilaksinis Sokas ar kitos sveikatai
nepalankios reakcijos, pagal poreikj ir galimybes, vaiky atstovams ir/ar su gydytojo
rekomendacijomis arba pagalba uzpildyti (8 prieda) ,,Maisto produkty tinkamumo/netinkamumo
vaiko mitybai sgrasas‘.

43. Jei pristatyta vaiko sveikatos pazyma netiksli, neaiski, maitinimo organizavimo
specialistas inicijuoja pokalbj su vaiko atstovu dél dokumenty tikslinimo.

44. Pritaikyto maitinimo valgiaraStis sudaromas po gauto vaiky atstovo prasymo per 30
d. d.ir pateikiamas ugdymo jstaigos direktoriui tvirtinti, uz sio valgiarascio atitikima teisés aktams
atsakomaitinimo organizavimo specialistas.

44.1. Maitinimo organizavimo specialistas patvirtintg valgiarast] skenuoja, ir kartu su
tevy prasSymu kelia | dokumenty valdymo sistema Kontora, o Maitinimo organizavimo skyriaus
vedéjasj] uzregistruoja;

44.2. kai pritaikyto maitinimo valgiarastis uzregistruojamas, ugdymo jstaigoje taikomo
valgiaras¢io tituliniame lape uzraSomas dokumenty valdymo sistemos Kontoros suteiktas
registracijos numeris ir registracijos data.

45. Maitinimo organizavimo specialistas, prasidéjus naujiems mokslo metams arba
kalendoriniy mety eigoje atsiradus poreikiui, suderina su ugdymo jstaigos vadovu reikalingy
sudaryti pritaikyto maitinimo valgiaras¢iy sgrasg vaikams, kuriems turi bati organizuojamas
pritaikytas maitinimas. Ugdymo jstaigos vadovo patvirtintg sarasa kelia ] dokumenty valdymo
sistemg Kontora ir uzregistruoja. Parengus valgiarast], dokumenty valdymo sistemoje Kontora,
pazymi, kad valgiarastis parengtas.

46. Jei pritaikyto maitinimo patiekaly ugdymo jstaigos virtuvéje pagaminti néra
galimybiy, vaikai, kuriems skirtas pritaikytas maitinimas, gali biiti maitinami ta dieng savo i§ namy
atsineStu maistu. Ugdymo jstaiga i§ namy atsineS$tg maistg turi laikyti ir patiekti tinkamos
temperaturos.

47. Jei vaiko atstovai pasiriipina vaiko maitinimu ir atneSa maisto i§ namuy, jis turi atitikti
SAM patvirtinto maitinimo organizavimo tvarkos apraso reikalavimus. Taip pat vaiko atstovai turi
pateikti prasyma (9 priedas) ,,Dél leidimo ugdymo jstaigoje maitintis i§ namy atneStu maistu®.

48. Pritaikyto maitinimo valgiaras¢io rengimo ir tvirtinimo laikotarpiu uz ugdytinio
maitinimo organizavimga atsakingi vaiko atstovai.

49. Vasaros atostogy laikotarpiu (vaikui lankant kita ugdymo jstaiga) pritaikytas
maitinimasorganizuojamas pagal ugdymo jstaigoje naudojamg valgiarastj, nenaudojant maisto
produkty, kuriyvaikas negali vartoti arba patiekalai kei¢iami kitais. Uz ugdytinio maitinimo
organizavimg atsakingivisi maitinimo organizavimo procese dalyvaujantys asmenys.

50. Vaiko atstovai, pasikeitus vaiko sveikatos biklei, turi pateikti naujg vaiko sveikatos
pazymg ir raSyti naujg praSymga (7 priedas) ,,Dél pritaikyto maitinimo valgiaras¢io®. Jei vaiko
sveikatos buklé pageréja, gali vartoti visus maisto produktus, vaiko atstovai gali atsisakyti vaiko



maitinimo pagal pritaikytg valgiarastj, uzpilde sutikimo formg (10 priedas) ,,Dél pritaikyto
maitinimo valgiarasc¢io atsisakymo®.

IX SKYRIUS
MAISTO PRODUKTU ISDAVIMO TVARKA

51. Siekiant uztikrinti savalaikj vaiky maitinimg, maisto produktai i§ sandélio virtuvei
iSduodami i§ vakaro arba anksti ryte, priklausomai nuo maisto produkto laikymo salygy, nezinant
tikslaus faktinio valganciyjy skaiCiaus, remiantis preliminariame valgiaraStyje — reikalavime
nurodytais maisto produkty Kiekiais, apskaiciuotais pagal prognozuojamg valganciyjy skaiciy (1
algoritmas).

52. IS anksto iSduodamas maisto produkty kiekis negali biti didesnis negu butinas
sklandziam virtuvés darbui uztikrinti iki galutinio valgiaras¢io — reikalavimo paruosimo.

53. Maisto produkty virtuvei isdavimo laikas Kiekvienu atveju sprendziamas
individualiai, jvertinant patieckaly ruo$imo technologija, jstaigoje esamg inventoriy ir Kitus
faktorius, darancius jtakgpatiekaly paruoSimui.

54. Paaiskéjus | ugdymo jstaiga atvykusiy vaiky skaiCiui, paruo$iamas galutinis
valgiarastis — reikalavimas. Jeigu maisto produkty virtuvei buvo isduota per daug, lyginant su
galutiniu valgiaras¢iu — reikalavimu, skirtumas grazinamas j sand¢lj, jeigu per mazai — iSduodami
j virtuve papildomi maistoproduktai. Galutinis i§duoty maisto produkty kiekis turi atitikti paruosta
valgiarast] — reikalavima.

55. Esant atvejui, kai galutiniame valgiarastyje — reikalavime numatyti maisto produkty
kiekiai yra mazesni, negu isduoti virtuvei arba Jstaiga reikalingo produkto neturi:

55.1. turi biti koreguojama technologinés kortelés IS ,,VALGA®, jeigu produkto kiekio
korekcija yra nedidelé, biitina stebéti, kad dienos valgiarascio energiné ir maistiné verté nuo normy
nenukryptyne daugiau nei 10 (desimt) procenty;

55.2. jeigu produkto ar jo kiekio korekcija yra didesné, bitina jsivertinti, ar galima
pakeisti j panaSy produkta, jog buty iSpildomas valgiarastis — reikalavimas kuo tiksliau;

55.3. esant didesniems nei 10 (desimt) procentai maistiniy ir energiniy verciy
nuokrypiams pildomas valgiaras¢io pakeitimo suderinimo aktas (11 priedas), kuriame nurodomos
priezastys, kodél iSduodamaskiekis neatitinka patvirtinty technologiniy korteliy.

56. Maisto produktai turi buti iSduodami tiksliai, kaip nurodyta valgiarastyje —
reikalavime,isskyrus tuos atvejus kai:

56.1. maisto produkty tiekéjas pristato per mazai arba per daug (nes produktai uzsakomi
pagal preliminary vaiky skai¢iy) ir pastaruoju atveju nespéty suvartoti vadovaujantis valgiaraséiu
iki tinkamumo vartoti termino pabaigos;

56.2. naudojami Saldyti maisto produktai ir jie pakartotinai neuzSaldomi (pvz.,: Saldyta
vistiena, kalakutiena, zuvis, kiauliena, jautiena);

56.3. maisto produktas prieS patiekalo gaminimg yra termiSkai, mechaniskai
apdorojamas arba marinuojamas (pvz.,: virty bulviy cepelinai, keptos vistienos $launelés, Zemaiciy
blynai ir kt.);

56.4. naudojami $viezi ar konservuoti vaisiai ar darzovés ir jie bus naudojami tik po
keletosavaiciy;

56.5. taip pat vadovaujamasi logiskumo principu, jeigu produkto lieka labai mazas
kiekis, iki =100 g. ir jis nebus naudojamas savaités eigoje;

56.6. Esant produkty trilkumui, dél padidéjusio vaiky skai¢iaus, maitinimo organizavimo
specialisté sutvarko produkto trikuma IS ,,VALGA* programoje per technologing kortele;

56.7. Esant produkto pertekliui, kai sandélininkas negali atsiimti produkto ar jo galiojimo
laikas yra trumpas, sandélininkas nusiraSo reikiamg produkty kiekj per papildoma eilute IS
»VALGA® programoje;

57. Produktai laikomi vadovaujantis produkty Zenklinimo etikése nurodytomis
gamintojolaikymo salygomis.



X SKYRIUS
MAISTO PRODUKTU LAIKYMO PATALPOS IR SAUGOJIMAS

58. Maisto laikymo patalpos turi biiti Svarios, atitikti prieSgaisrinés saugos, elektrosaugos,
higienos reikalavimus ir jrengtos taip, kad jas biity galima tinkamai iSvalyti, iSvengti vabzdziy ir
grauziky patekimo, palaikyti reikiama mikroklimatg ir kitas salygas, apsauganc¢ias maistag nuo
uzterSimo ir saugos bei kokybés pablogéjimo, mechaniniy pazeidimy.

59. Maisto laikymo patalpy sienos turi biti geros buklés ir gerai prizitrimos. Patalpose
turi buti pakankamai vietos apzitrai, tinkamas apSvietimas, efektyvus valymas, plovimas ir
dezinfekavimas ant sieny neturi biiti pelésiy, voratinkliy ar dulkiy.

60. Maisto laikymo vietoje turi biti jrengtas nattralus arba mechaninis védinimas,
reguliuojantis temperatiira, drégme, Salinantis kvapus, dulkes, mazinantis maisto uzter§imo per org
pavojy.

61. Maisto laikymo ir tvarkymo patalpose neturi biiti jokiy nuodingy ar jokiy kity
cheminiy medziagy, jeigu jos gali padaryti maista nesaugy.

62. Maisto zaliava ir gatava produkcija turi buti laikoma tinkamai jrengtose patalpose,
patikimai atskirtos, siekiant iSvengti kryZminés tarSos. Skirtingy rusiy maistas (Zalia mésa, zuvis,
vaisiai, darzovés, duonos gaminiai, pieno produktai, neperdirbti ir perdirbti maisto produktai ir kt.)
turi buti laikomas patikimai atskirtas pagal teisés akty reikalavimus.

63. Sandéliuose maisto produktai ir zaliava kraunami ant padékly j rietuves arba ant
lentyny. DraudZiama maisto produktus déti tiesiogiai ant grindy.

64. Visi saldymo ir (ar) $ilumg palaikantys jrenginiai bei Saldymo patalpos, turi biti
sunumeruoti. Jy temperattra turi biiti reguliariai stebima ir ne reciau kaip vieng karta per dieng
registruojama Zurnale.

65. Saldymo jrenginys ar patalpa turi biiti pakankamo pajégumo, kad greitai gendantys
maisto produktai biity laikomi teisés aktais reglamentuojamoje arba gamintojo nurodytoje
temperatiiroje.

66. Kontroliniai termometrai Saldymo jrenginiuose turi biiti Svaris, veikiantys, tinkamai

67. Maisto produktai ir jy Zaliava laikomi teisés aktuose ar gamintoje reglamentuojamoje
temperatiiroje.

XI SKYRIUS
VIDAUS AUDITO ATLIKIMO TVARKA

68. Maitinimo organizavimo specialistas inicijuoja vidaus audito atlikimg, kuriame
dalyvauja pats ir ugdymo jstaigos direktoriaus jsakymu paskirtas (-i) atsakingas (-i) asmuo (-ys)
(8is asmuo (-ys) negali biti tiesiogiai susij¢ su maitinimo organizavimo procesais ugdymo
jstaigoje) arba pats ugdymo jstaigos direktorius.

69. Vidaus auditas atliekamas periodiskai, ne reciau nei karta per metus, bet gali biti
atliekamas ir dazniau.

70. Vidaus audito metu atliekamas patikrinimas, kurio metu nustatoma ar buvo laikomasi
teisés akty ir higienos reikalavimy ar efektyviai vykdoma kontrolé ir ar buvo tinkamai registruojami
rezultatai.

71. Vidaus auditas atlieckamas vadovaujantis Geros higienos praktikos taisykliy
klausimynu.Tikrinama ar yra higienos reikalavimus atitinkantys dokumentai, ar Siais dokumentais
naudojantis galima pasiekti numatyty savikontrolés tiksly ir ar juos pakankamai supranta bei jais
naudojasi ugdymo jstaigg lankanc¢iy vaiky maitinimo organizavimg uZztikrinantys darbuotojai.

72. Vidaus audito metu duomenys renkami bendraujant su darbuotojais, stebint darbo
priemones ir veikla, tikrinant saugos duomeny jrasus ir kt.

73. Patikrinimo rezultatai turi buti iSdéstyti raStu. Atlikus vidaus audita, uzpildomas
aktas. Jeigu uZregistruota nuokrypiy, turi biiti pazymima, kokiy veiksmy buvo imtasi ar reikia
imtis, kad nukrypimai bty likviduojami.



74. Pabaigus vidaus auditg, audito komisijos nariai rengiamo susirinkimo metu ugdymo
jstaigos direktoriui ir audituojamiesiems pateikia apzvalga apie audito eiga, pastabas, pastebéjimus,
nurodo audito metu nustatytus trilkumus ar pazeidimus ir pateikia iSvadas bei suderina korekcinius
veiksmus.

75. Vidaus audite dalyvave asmenys pasiraso dokumentuose, ugdymo jstaigos
direktorius pasiraSytinai patvirtina jog yra supazindintas su vidaus audito i§vadomis. Maitinimo
organizavimospecialistai pasiraSytus dokumentus skenuoja ir elektoriniu pastu pateikia Maitinimo
organizavimo skyriaus vedéjui, kuris gautus dokumentus uzregistruoja dokumenty valdymo
sistemoje Kontora.

76. Vidaus audito dokumentai taip pat saugomi ugdymo jstaigoje, vadovaujantis vidaus
tvarkos taisyklémis.

77. Maitinimo organizavimo specialistai po ugdymo jstaigos patikrinimo VMVT,
patikrinimo aktg pateikia elektroniniu paStu Maitinimo organizavimo skyriaus vedéjui, kuris gauta
akta uzregistruoja dokumenty valdymo sistemoje Kontora.

X1l SKYRIUS
MAITINIMOSI STEBESENOS ATLIKIMO TVARKA

78. Maitinimo organizavimo specialistas bendradarbiaudamas su VSS bei ugdymo
istaigos darbuotojais analizuoja sudarytus valgiaras¢ius atsizvelgiant j vaiky patiekaly valgymo
ataskaitas, ugdymo jstaigy darbuotojy ar vaiky atstovy pateiktus pastebéjimus ir pasitlymus bei
atsizvelgiant jteisés aktus, juos koreguoja.

79. Kartg metuose rengia vaiky atstovy apklausg vaiky maitinimo ugdymo jstaigoje
klausimais, taip pat analizuoja kokie vaiky maitinimo jprociai formuojami namuose. Susistemintg
informacijg teikia ugdymo jstaigos direktoriui bei Maitinimo organizavimo skyriaus vedéjui.
Rengiant naujg valgiara$t] atsizvelgia j sukauptus ir iSanalizuotus duomenis ir jeigu leidZia teisés
aktai bei sveikatai palankios mitybos pricipai, atlieka reikalingas korekcijas.

80. Ne reciau nei karta per ménesj maitinimo organizavimo specialistas apsilanko
ugdymo jstaigos grupése, stebi kaip maitinasi vaikai. Jei vaikai nenoriai valgo patiekalus,
bendradarbiaujantsu VSS, bei jstaigos darbuotojais, analizuoja galimas priezastis. Pastebéjus, kad
vaikai nevalgo vieno ar kito patiekalo, i$siaiskina priezastis, veda maisto gamybos ir pasirinkimo
edukacinius uzsiémimus.

81. Maitinimo organizavimo specialistas naudodamasis elektroninémis svarstyklémis,
atnaujinus valgiarast] ar esant neporcijiniams patiekalams, supazindina mokytojas ir mokytojy
padéjéjas su patiekalo ar jo sudétiniy daliy svoriu, kuris priklauso vaikui pagal sudarytg valgiarast;.

82. Esant situacijai kai virtuvés darbuotojams nepavyksta pagaminti tam tikro patiekalo,
butina atlikti kontrolinj patiekalo kepima/virimg dalyvaujant ugdymo jstaigos viréjoms ir
maitinimoorganizavimo specialistui. Atlikus kontrolinj patiekalo kepima/virima turi bati pildoma
kontrolinio virimo- kepimo forma (4 priedas). Pasirinktam patiekalui kontrolinis virimas-
kepimas atliekamas 3 kartus.

X SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

83. Vaiky maitinimo, ugdymo jstaigose, organizavimo prieziiirg ir vertinimag pagal
kompetencijg atlieka Kauno miesto savivaldybés atsakingi asmenys, Kauno miesto savivaldybés
visuomenés sveikatos biuro Maitinimo organizavimo skyriaus darbuotojai, kitos teisés aktuose
nustatytos institucijos



Maitinimo organizavimo
specialistas koreguoja
technologines korteles,

jas siuncia el. pastu
ugdymo jstaigai
pasitvirtinti.

Paruosia dienos
valgiaras¢io pakeitimo
suderinimo akta (Priedas
Nr.5) ir siun¢ia ugdymo
jstaigai suderinti.

Paruosiamas preliminarus valgiarastis-
reikalavimas

I8duodami maisto produktai virtuvei, remiantis

preliminariu valgiara$¢iu-reikalavimu

v

Suzinomas faktinis valganéiyjy skaicius

v

Koreguojamas preliminarus valgiarastis-reikalavimas

pagal pasikeitusius duomenis

Algoritmas Nr. 1
Maisto produkty isdavimas patiekaly gamybai

Isduodami papildomi
maisto produktai j
virtuve

Ar yra galimybé
NE iSduoti trikstamus | TROKUMAS
«— X X
maisto produktusj [¢—————
virtuve?
TAIP
v

¢ PERTEKLIUS

Ar isduotas maisto produkty Kiekis
atitinka valgiarastj-reikalavimg?

Ar yra galimybé grazinti
perteklinius maisto
produktus j sandélj?

NE
—»

T AR
P

v

Pertekliniai maisto
produktai grazinami j
sandélj

Sandélininkas
perteklinius maisto
produkty kiekius jraso i
papildomo poreikio eilute
valgiaraStyje-reikalavime
ir paspaudzig ,,ISsaugoti®.

v

Sandélininkas komentary
skiltyje IS ,,Valga“ nurodo
produkty grupes, kiekius ir

priezastis, del kuriy
nurasomas perteklinis
maisto produkty kiekis.

Maitinimo organizavimo specialistas uzbaigia
valgiarastj-reikalavima.




Algoritmas
Nr.2 Vaiky maitinimo skaiciaus

Pradzia parinkimas

v

Vaiko atstovai pagal jstatyma raso praSyma

Taip

(Priedas Nr. 7), dél maitinimo skaiciaus
pasirinkimo, pasirinktam laikotarpiui

v

Direktorius tvirtina prasyma

v

Administruojantis el. dienyng ,,Miisy darZelis* asmuo
arba grupés auklétojas suveda duomenis pagal pateikta

praSyma
v

Pasibaigus prasymo galiojimo laikotarpiui
ugdymo jstaigos atsakingi asmenys
informuoja vaiko atstovus pagal jstatyma

v

Ar tévai nori maitinimo skaic¢iaus
pasirinkimo? N

[

PraSymas neatnaujinamas, pasirinktas maitinimas
nutraukiamas

v

Administruojantis asmuo arba auklétoja atstato
koreguotus maitinimus el. dienyne ,,Miisy
darzelis*




1 priedas

TVIRTINU:

KAUNO LOPSELIS-DARZELIS ,,DREVINUKAS*

(ugdymo jstaigos pavadinimas)

MAITINIMO ORGANIZAVIMO PROCESU PRIEZIUROS IR
STEBESENOS AKTAS

20 m. meén. d.

Kaunas

Maitinimo organizavimo procesy prieZiiiros ir stebésenos metu dalyvavo:
Vir¢jas (-a):
Vir¢jas (-a):
Sandélininkas (-¢):
Grupés mokytojas (-a) ir (ar) mokytojo (-0s) padéjéjas (-a):
Maitinimo organizavimo procesy prieZiiirg ir stebésena atliko:
Maitinimo organizavimo specialistas (-¢):
Maitinimo organizavimo procesy prieziiiros ir stebésenos tikslas: padéti jgyvendinti maitinimo
organizavimo proces3, padedant uZztikrinti ugdymo jstaigas lankanciy vaiky maisto medziagy
fiziologinius poreikius, taikant sveikatai palankaus maitinimo principus, laikantis maisto saugg ir
kokybe reglamentuojanciy teisés akty.

Ugdymo jstaigos sandélyje vertinama:

Nr. [Maisto Atitikimas Sandélyje esanciy Sandélyje esan¢iy
produkto SAM maisto produkty maisto produkty
pavadinimas patvirtinto atitikimas maisto likucio atitikimas

maitinimo produkty IS ,,Valga*
organizavimo techninéms esantiems
tvarkos apraso specifikacijoms likuciams
5 priede

nurodytiems
reikalavimams

@ N O W N







Ugdymo jstaigos sandélyje stebima: (ar maisto Zaliava laikoma ant mediniy (geriau —
plastikiniy) padékly, arba dedama i lentynas ar j saldymo jrenginius; ar néra maisto produkty su
pasibaigusiu tinkamumo vartoti terminu; ar ant maisto produkty arba jy pakuociy néra jokiy
kenkéjy, vabzdziy ar jy buvimo pédsaky).

Saldytuvai ir $aldikliai: (ar visi Saldymo ir (ar) silumg palaikantys jrenginiai bei saldymo patalpos
yrasunumeruotos; ar reguliariai stebima jy temperatiira (ar pildomi Zurnalai, atsiversti ir pasiziuréti
kaip pildoma, pasirasyti, kad patikrinote) ir esant neatitikimams, registruojama Maisto zZaliavy ir
produkty laikymo zZurnale GHPT (3 priedas); ar susaldyti pusgaminiai tinkamai susaldomi ir atitinka
maisto produkty kokybés ir saugos reikalavimus,; ar ant susaldyty produkty yra nurodytas Zaliavos
pavadinimas, jsigijimo dokumento numeris, susaldymo data ir tinkamumo vartoti terminas).
Sandélio jrenginiai ir inventorius: (ar kontroliniai termometrai saldymo jrenginiuose yra svariis,
veikiantys, tinkamai priZiirimi, ar sandélio inventorius suzenklintas ir laikomas tam skirtoje vietoje,
ar atliktas termometry kalibravimas (arba turi turéti galiojantj metrologinés patikros zenklg).
Maisto produkty iSdavimas: (ar atitinka iSduodamy maisto produkty kiekis, vadovaujantis

valgiarasciu-reikalavimu, ar isduotas maisto produkty perteklius yra susigrqzZinamas atgal j

sandeélj).
Nr. |Maisto produkto Viso produkto I virtuve Atitinka/neatit
pavadinimas kiekis nurodytas ([iSduodamo maisto [inka (Jeigu
valgiaraStyje- produkto kiekis |neatitinka,
reikalavime nurodomos
priezastys)
1.
2.
3.
4.
5.

Ugdymo jstaigoje prie virtuvés ir virtuvéje stebima: (ar ruosiami ir isdalinami patiekalai ir (ar)

maisto produktai atitinka valgiarasciuose nurodytus patiekalus ir (ar) maisto produktus).



Ugdymo jstaigos virtuvéje vertinama:

Virtuvés zonos Koks veiksmas patikrinimo  |Atitinka/neatitink

metu buvo atliekamas a (Jeigu neatitinka,

parasomi koregavimo

veiksmai)

I1ir (ar) 1V arba kaip

apsiraSiusi jstaiga

Patiekaly ruoSimas: (ar patiekalai ruosiami pagal valgiarastj; ar patiekalai ruosSiami,
vadovaujantis technologine kortele ir jos technologiniu aprasymu; ar patiekalai atrodo estetiskai,
maistas neprarades tekstiros, patiekalai neprarade jiems biudingos formos, nepervirti, neistize ir kt.;
ar pusgaminio ir galutinio patiekalo iSeiga atitinka technologine kortele (sveriamos 3-5 patiekalo
porcijos 1-3m. ir 4-7 m. amziaus grupéms ir isvedamas vidurkis); rekomenduojama pateikti sveriamo
patiekalo nuotraukq,; ar gaminamo patiekalo temperatiira kepimo metu (produkto viduje) siluminio
apdorojimo pabaigoje yra ne Zemesné nei +75°C)

Virtuvés jrenginiai ir inventorius: (ar naudojamas inventorius pazenklintas pagal savo paskirtj
saugiis, pjaustymo lentelés be atplaisy, nepaZeistos, keptuvés ir kiti indai nesubraizyti, nesuskilg

(indai su pazeista emale ar jsikéle keramikiniai indai - neleidziami) ir kt.)

Savikontrolés Zurnalai: (ar tvarkingai pildomi savikontrolés zZurnalai; ar yra atsakingy uz
savikontrolés Zurnaly pildymg asmeny parasai)

Ugdymo jstaigoje grupése stebima:

Patiekaly patiekimas: (ar tinkama patiekalo temperatira, ar vaikui duodamo patiekalo iseiga
atitinka nurodytq technologinéje korteléje)

Maitinimo organizavimo procesy prieZiiiros ir stebésenos metu aptariamos islaidos:
Maitinimo islaidos (be paramos produktuy): (nuo naujy mety pirmos dienos iki (patikrinimo dienos)
maitinimo islaidos yra -2578,3 (neprimaitinimas/ pervalgymas).

Vidutinés iSlaidos (be paramos produktu): (pasikoreguojama pagal ugdymo jstaigos amziaus

grupes ir maitinimus)



Amziaus Vidutinis Nustatytas jkainis | Skirtumas
Maitinimas

grupé ikainis (Eur) (Eur) (Eur)
Pusryciai
Pietiis

Lopselis Priespieciai arba
pavakariai
Vakariené
Naktipieciai
Pusryciai
Pietis

Darselis Priespieciai arba
pavakariai
Vakariené
Naktipieciai

Personalas Pietis

Nemokamas

maitinimas Pusry¢iai

0-4 klasés

Nemokamas

maitinimas Pietiis

0-4 klasés

Maitinimo organizavimo  procesy prieziiros ir stebésemos  metu

neatitikimy nustatyta/nenustatyta. (isbraukti netinkamq variantg)

PASIULYMAL:
1. -

(patikrinimg atlikusio

asmens pareigos)

(parasas)

(vardas ir pavarde)




2 priedas

VALGIARASCIU IR VAIKU MAITINIMO ATITIKTIES PATIKRINIMO ZURNALAS

Patikrinimo rezultatas Sitilomi neatitikim Istaisymo | Ivykdyta
Data | (atitinka / neatitikimo . R terminas (data,

. taisymai
aprasymas) (data, val.) val.)

V., pavardé,
parasas




3 priedas

Vardas, pavardé

AUTESAS

telefono numeris, elektroninis pastas

Kauno miesto

savivaldybés
visuomenés sveikatos
biuro
maitinimo organizavimo skyriaus
vedéjui
PRANESIMAS
DEL GAUTOS NEKOKYBISKOS/NETINKAMOS PRODUKCIJOS
20 m. mén. d.
Kaunas

Informuoju, jog tiekéjas (nurodomas tiekéjo pavadinimas) pristaté nekokybiskus,
netinkamus vartoti, neatitinkanc¢ius pirkimo sutartyse nurodytos produkcijos kokybinius ir
kiekybinius reikalavimus (jvardinti kiek tiksliai kilogramy pristaté nekokybiskos produkcijos
ir kokie iSoriniai pozymiai). Pridedama saskaita — fakttira bei nuotraukos jrodancios

netinkama produkcija.

Pastaba: priedas gali buti koreguojamas atsizvelgiant j ugdymo jstaigos esamg situacija.

(paraSas, vardas, pavardé¢)



4 priedas

KAUNO LOPSELIS-DARZELIS ,,DREVINUKAS*

(ugdymo jstaigos pavadinimas)

KONTROLINIO VIRIMO-KEPIMO FORMA

Patiekalo technologinés kortelés Nr.
Patiekalo pavadinimas

Gaminamy patiekaly skai¢ius

Eil.  |Produkto Bruto, g1 Bruto, ¢ Neto,g 1 Neto, g
Nr.  |pavadinimas porcijai (numatytam porcijai (numatytam
porcijy skaiciui) porcijy

skaiCiui)

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

Pusgaminio iseiga

Gaminio iSeiga, g (1 porcijai)

Terminio apdorojimo nuostoliai, g (1 porcijai)

Gamybos technologijos issamus aprasymas:

Pastabos:

Viréjas
(Vardas, pavardé, parasas)

Vir¢jas

(Vardas, pavardé, parasas)

Maitinimo organizavimo specialistas

(Vardas, pavarde, parasas)



5 priedas

Vardas, Pavardé, Adresas

telefono numeris, el. pastas

Kauno lopselio-darzelio ,,Drevinukas® Direktoriui

~ PRASYMAS
DEL DARBUOTOJO PIETU
20 m. mén. d.
Kaunas
Prasau, man leisti valgyti, Kauno lposelio-darzelio

(Vardas Pavardeé)

,,Drevinukas* valgykléléje, darbuotojo pietus (-y), pagal man tinkamg meniu.

(parasas, vardas, pavardé)



6 priedas

Vardas, Pavarde,

Adresas
telefono numeris, el. pastas

Kauno lopselio-darzelio

,,Drevinukas® Direktoriui

PRASYMAS
DEL VAIKO MAITINIMU SKAICIAUS PASIRINKIMO
20 m. mén. d.
Kaunas

Prasau leisti atsisakyti pusry¢iy, piety, vakarienés (pabraukti zinkamg (-us)) mano dukrai/stinui

, gimusiai (-iam)

(Vaiko vardas, pavardé)

lankanciai (-iam) grupg, NUO iki

(parasas, vardas, pavardé)



7 priedas

Vardas, Pavarde,

Adresas
telefono numeris, el. pastas

Kauno lopselio-darzelio

,,Drevinukas‘ Direktoriui

PRASYMAS
DEL PRITAIKYTO MAITINIMO VALGIARASCIO
20 m. mén. d.
Kaunas

Prasau, kad mano sunui/dukrai

(Vaiko vardas, pavardé)
lankan¢iam grupe buity maitinamas pagal individualy pritaikyto
maitinimo valgiarastj.

Pridedame sveikatos pazyma su gydytojo rekomendacijomis.

(parasas, vardas, pavard¢)



8 priedas

MAISTO PRODUKTU TINKAMUMO IR (AR) NETINAKMUMO VAIKO MITYBAI

SARASAS

Kauno lopselis-darzZelis ..Drevinukas*

Vaiko vardas, pavardé:

(ugdymo jstaigos pavadinimas) Grupés pavadinimas.:

: Komentaras
Eil.nr.: Produkto pavadinimas Iel?lﬁaka(:()) ,arba
nurodoma
kuo Keisti
1 Kiauliena
2. TriuSiena
3. Kalakutiena
4, IPieniSkos desrelés (sudétis: )
5. \Virta auksciausia raisis desra (sudétis: )
6. \Virtas kiaulienos forminis kumpis a/r. (sudétis: )
7. Baltasis cukrus
8. Makaronai be kiausinio i$ kvietiniy milty
9. Grikiy makaronai be glitimo (sudétis: )
10.  |Makaronai be glitimo (sudétis: ).
11.  [Saulégrazy aliejus
12.  |Alyvuogiy aliejus
13.  |Miltai kvietiniai
14.  |Miltai be glitimo (sudétis: ).
15.  |PKU miltai (sudétis: )
16.  |Ruginiai miltai (sudétis: )
17.  [Perlinés kruopos
18.  |Miezinés kruopos
19.  |Grikiai
20.  |Nekepinti grikiai
21.  [Kvietinés kruopos
22.  |Ryziai
23.  |Kukurtizy kruopos
24, Sory Kruopos
25.  [Burnocio séklos
26.  |AviZiniai dribsniai
27.  Boliviné balanda
28.  |Penkiy grudy dribsniai (sudétis: )
29.  [Lesiai
30.  |Grikiy trapudiai (sudétis: )
31.  |Kukuriizy trapuciai (sudétis: )
32.  Ryziy trapuciai (natiraltis)
33.  |Bulviy krakmolas
34.  [Lietuviski obuoliai
35.  |Obuoliai
36.  [Kriausés
37.  Bananai
38. [Kiviai
39. [Slyvos




40.  [Zalios vynuogeés

41.  [Mélynos vynuogés

42.  |Agurkai

43.  |Marinuoti agurkai (marinato sudétis: )
44,  |Bulvés

45.  |Molitgai

46.  |Batatai

47.  |Morkos

48.  |Svogiinai

49.  |Guziniai kopustai

50.  |Rauginti kopustai

51.  [Ziediniai kopustai - kalafiorai

52. Brokoliai

53.  |Pekino kopustai

54.  [Salotos,,Aisberg™

55. IBurokéliai

56.  |Marinuoti burokéliai (marinato sudétis: )

57. Pomidorai

58.  |Sviezi krapai

59.  [Cukinijos

60. [Svoguny laiskai

61. |Porai

62.  [Pupelés

63.  [Zirniai (skaldyti)

64.  [Konservuoti Zirneliai (sudeétis: )

65.  [Obuoliy sultys

66. [Bio banany nektaras ,.Hipp“ be glitimo (sudétis:

67.  |Obuoliy tyrelé (sudétis:

68.  [Obuoliy ir banany tyrelé (sudétis: )
69.  [Spanguoliy uogiené (sudétis: )
70.  [Mélyniy uogiené (sudétis: )

71.  |Saldytos spanguolés

72.  |Brukniy uogiené

73.  [Obuoliy dzemas (sudétis: )

74.  |Kefyras

75.  [Natorali grietiné

76.  [Nataralus jogurtas

77.  {Jogurtas su mélynémis

78.  [Jogurtas su vysSniomis

79.  |Saldi varskeés siireliy masé (sudétis: )
80. |Varské

8l.  |Sviestas

82.  |Fermentinis sris

83.  [Bandelé su obuoliu (sudétis: )

84.  [Batonas (sudétis: )

85.  |Bociy duona (sudétis: )

86.  [Duona (sudétis: )

87. |Actas

88.  lJoduota druska

Sarasa
uzpildé

(vardas, pavarde, paraas, data)
*Suderinta
Su

(vardas, pavardé, paraas, data)
Pastabos/rekomendacijos



*Maisto produktus tinkancius vaiko mitybai rekomenduojama susiderinti su Seimos gydytoju arba
alergologu



9 priedas

Vardas,

Pavardé, Adresas

telefono numeris, el. pastas

Kauno lopselio-darzelio
,,Drevinukas* Direktoriui

_ PRASYMAS
DEL LEIDIMO YGDYMO JSTAIGOJE MAITINTIS IS NAMU ATNESTU
MAISTU
20 m. mén. d.

Kaunas

Prasau leisti mano stnui/dukrai

(Vaiko vardas, pavardé)

lankanéiam grupe, maitintis namuose pagamintu ir i§ namy atnestu

maistu.

Tévy isipareigojimai:

1. Prisiimu visiska atsakomybe uz namuose paruosty patiekaly saugg ir kokybe;

2. Susipazinau SU draudziamais maisto produktais iSvardytais Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkri¢io 11 d. jsakymo V-
964 ,,Dél vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo*

aktualioje redakcijoje;

3. Sutinku, kad i$ namy atnesStas maistas bus laikomas jstaigos virtuvés Saldytuve

iki reikiamo maitinimo laiko;

4. Indai, kuriuose bus atneSamas maistas bus pazenklinti nurodant vaiko varda
pavarde bei grupe ir pritaikyti maistui laikyti bei Sildyti mikrobangy

krosnelgje;

5. Sutinku, kad i§ namy atnestas maistas bus sildomas mikrobangy krosneléje.

Pastaba: 4 ir 5 punktai gali bati koreguojami pagal ugdymo jstaiga



(paraSas, vardas, pavardé¢)

10 priedas

Vardas, Pavardé, Adresas

telefono numeris, el. pastas

Kauno lopselio-darzelio ,,Drevinukas® Direktoriui
PRASYMAS
DEL PRITAIKYTO MAITINIMO VALGIARASCIO ATSISAKYMO
20 m. mén. d.
Kaunas

Atsizvelgiant j mokinio sveikatos pazyméjime pateiktas gydytojo rekomendacijas,

prasau, neorganizuoti mano stinaus/dukros

maitinamo pagal
(Vaiko vardas, pavardé)
individualy valgiarastj. Prasau, maitinimg organizuoti pagal patvirtinta ugdymo jstaigoje

taikoma valgiarastj.

(parasas, vardas, pavarde)

11 priedas



KAUNO LOPSELIS-DARZELIS ,,DREVINUKAS*

(ugdymo jstaigos pavadinimas)

TVIRTINU:

DIENOS VALGIARASCIO PAKEITIMO SUDERINIMO AKTAS

20 m. mén. d.
Kaunas

Atsizvelgiant j (susidarius situacijai dél...)

20 m. d. valgiarastyje Nr. ___arba valgiaras¢io ___savaités
patiekalas/produktas kei¢iamas ]
patickala/
produkta.
SUDERINTA:
Sandélininkas

(Vardas, pavarde, parasas)

Vir¢jas

(Vardas, pavardé, parasas)

Maitinimo organizavimo specialistas

(Vardas, pavarde, par






